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Osebni proracun

Kljuc do finanéne stabilnosti
in varne prihodnosti

Zelite prevzeti nadzor nad svojimi financami in doseéi svoje financne
cilje? Ob vseh marketinskih akcijah, stalnih »popustih«in vsak dan
novih stvareh, ki jih moramo »nujno imeti«, se pogosto zgodi, da

nam finance uidejo z vajeti. Nas preprost petstopenjski vodnik za
ustvarjanje prora¢una vam bo pomagal prav pri tem. S prakti¢nimi
nasveti boste lahko bolje upravljali svoj denar, zmanjsali financni
stres in si zagotovili stabilno prihodnost.
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UVODNIK

Ni vseeno, ¢e ne
veste,zakaj
namenite svojo placo

Ali se kdaj znajdete v situaciji, ko se sprasujete, kam je Sel
ves va$ denar? Niste edini. Mnogi potrosniki se ob stalnem
bombardiranju z razli¢nimi oglasnimi sporo¢ili, vedno no-
vimi izdelki in zapletenimi finan¢nimi produkti soocajo s
teZavami pri upravljanju osebnih financ, kar pogosto vodi v
finané¢ni stres in negotovost.

Vsak dan se odlo¢amo, kako in koliko denarja potrositi, kje
odpreti banc¢ni racun, katero hipoteko izbrati, kam vloZiti
denar in kako varcevati za upokojitev. Obvladovanje oseb-
nih financ, Se zlasti v dobi Stevilnih in zahtevnih finanénih
produktov, pomaga pri teh odlo¢itvah, ki bi morale biti prila-
gojene finan¢nemu stanju in potrebam vsakega posamezni-
ka, ter pomaga pri nacrtovanju finan¢no varne prihodnosti.

Ceprav je zadnja raziskava Eurobarometra o finanéni pisme-
nosti Evropejcev pokazala, da je Slovenija v tem pogledu
nadpovpreéna (kar 27 odstotkov Slovencev je namre¢ viso-
ko finan¢no pismenih), to $e vedno pomeni, da velika ve¢ina
Slovencev vse te odlo¢itve sprejema le z omejenim znanjem
o upravljanju svojih financ in razumevanju finan¢nih pro-
duktov. Seveda se to znanje ne more primerjati z znanjem
in informacijami, ki jih imajo na voljo ponudniki finan¢nih
storitev in marketinski guruji, ki nas vsak dan prepric¢ujejo,
da spet potrebujemo nekaj novega. Obenem v Solskih pro-
gramih Se vedno ni sledu o osnovnih konceptih upravljanja
osebnih financ, vseZivljenjsko ucenje o tej tematiki pa je pre-
pusceno nereguliranemu trgu in ban¢nim svetovalcem, ki so
na koncu vendarle prodajalci s svojimi normami in provizi-
jami v ozadju.

Na Zvezi potrosnikov Slovenije se zavedamo razlike v zna-
nju in informiranosti potro$nikov v primerjavi s ponudni-
ki, ki jim prodajajo razli¢ne storitve in produkte. Zavedamo
se tudi manka v izobraZevanju in ozave$c¢anju na podrodju
osebnih financ. NaSe poslanstvo je, da opolnomoc¢imo po-
tro$nike za uspes$no upravljanje denarja in samozavestno
poslovanje s finan¢nimi institucijami. Kakovostne, na ra-
zumljiv naéin predstavljene in nepristranske (izobraZeval-
ne) vsebine ter prakti¢ni nasveti so zato stalnica med vse-
binami, ki jih pripravljamo za vas. Nadzora nad financami
brez ustreznega znanja in samodiscipline Zal ni mogoce
dosedi - ne glede na to, koliko sredstev imate na voljo. Tako
naj vam ne bo Skoda ¢asa za prebiranje vsebin, ki jih prip-
ravljamo za vas.

BliZa se oktober, mesec var¢evanja, zato je pravi trenutek, da
se posvetite svojim financam in naredite korak k dolgoroéni
stabilnosti. Tokrat posebej naslavljamo eno izmed kljuénih
tem osebnih financ: osebni proracun. Nas preprost petsto-
penjski vodnik, ki ga najdete v tokratni reviji, vam bo poma-
gal vzpostaviti uc¢inkovit proracun, s katerim boste lahko
bolje spremljali prihodke in izdatke. Prorac¢un je temeljno
orodje za doseganje finan¢ne stabilnosti in izpolnjevanje
vasih ciljev, pa naj gre za varc¢evanje, odplacevanje dolgov
ali pripravo na upokojitev. Obenem smo za vas pripravili
preprosto predlogo, s katero lahko vse, kar smo zapisali, pre-
izkusite tudi sami, na vaSem konkretnem primeru.

Tanja Piskur,
vodja finan¢nih storitev

Svetovanje za ¢lane ZPS
PRAVNO SVETOVANJE

Svetovanje za nec¢lane
POKLICITE ZPS NASVET

pon.-pet. 13.00-15.00
T: (01) 432 00 89

090 50 90

Za neodvisen nasvet, kako razresiti potrosnisko tezavo,
lahko poklicete vsak torek in petek med 9. in 11. uro.
Cena klica iz omrezja T-2 je 2,00 EUR/min. Ceno iz
drugih omrezij doloCi vas operater. Vec informacij in
splosne pogoje najdete na www.zps.si.

ZPS

7e vec kot jOéf

na strani potrosnikov

strokoven = nepristranski = brez oglasov

KAKOVOST IN VARNOST
GOSPODINJSKIH APARATOV
IN IZDELKOV ZA DOM
etrtek 10.00-12.00

T:(01) 474 06 10

SVETOVANUJE O PRAVICAH PACIENTOV ZA OBCANE MO LJUBLJANA
pon.-pet. 9.00-14.00
T: (01) 474 06 10 E: zps@zps.si
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PREHRANA

O(lanO 0 SOji/ o

BESEDILO URSA MENARD

Soja vsebuje izoflavone*, snovi z antioksi-
dativnim ucinkom, ki ugodno vplivajo na
zdravje. Lahko pa se veZejo na estrogenske
receptorje in posnemajo njihovo delovanje,
kar poraja vpraSanje: ali izoflavoni zmanjsu-
jejo »moskost«?

Raziskave kaZejo, da je skrb odve¢, saj uzi-
vanje soje ne vpliva na raven testosterona
(»moski« hormon) in estrogena (»Zenski«
hormon) ter na kakovost semencic. Obsta-
jajo osamljeni primeri, ko je nerazumno ve-
lik vnos soje negativno vplival na zdravje
moskih, a gre za vnos kilograma in pol to-
fuja vsak dan ali vec kot tri litre sojinega

JE SOJA RES
TRAJNOSTNA?

Soja ima majhen okoljski odtis - tofu odda
le tri odstotke izpustov toplogrednih plinov,
porabi deset odstotkov vode in en odstotek
zemlje v primerjavi z enako koli¢ino govedi-
ne. Pogosta napac¢na predstava je, da so Zi-
vila na osnovi soje glavni krivec za kréenje
gozdov in zato netrajnostna. V Braziliji, ki
ima tretjinski deleZ v svetovni proizvodnji

napitka vsak dan, ve¢ mesecev. Po drugi
strani lahko redno uZzivanje soje (izoflavo-
nov) ugodno ucinkuje na zmanjSanje ne-
katerih simptomov menopavze, predvsem
vrocinske oblive. Seveda se o tem pogovo-
rite s svojim zdravnikom.

Ne glede na spol pa lahko re¢emo, da imajo
soja in nekateri izdelki iz soje (npr. tofu, tem-
peh) ugoden prehranski profil, saj so vir be-
ljakovin, imajo ugodno mascobnokislinsko
sestavo, vsebujejo pa tudi nekaj prehranske
vlaknine ter razli¢ne vitamine in minerale. S
temi lastnostmi lahko soja le popestri urav-
noteZeno prehrano moskih in Zensk.

soje, se je raba zemljis¢ od leta 1980 potroji-
la, vendar se je problem nekoliko zmanjsal,
saj so trgovci s sojo sprejeli sporazume za
zmanjSanje krcenja gozdov. Dejstvo pa je, da
je pomembnej§i vzrok za kréenje gozdov Si-
ritev pasnikov za govedorejo in ne proizvo-
dnja soje. Poleg tega se vecina soje uporab-
lja za krmo Zivali in ne za prehrano ljudi. Za
okolje lahko torej bolje poskrbimo tako, da
zmanjSamo vnos Zzivil Zivalskega izvora in
kupujemo sojo, proizvedeno v Evropski uniji.

KAM GRE SVETOVNA PROIZVODNJA SOJE?

4%

svetovne proizvodnje

INDUSTRIJA

76 %

svetovne proizvodnje

ZIVALSKA KRMA

20 %

svetovne proizvodnje

PREHRANA LJUDI

Od tega gre vecina za
sojino olje, le 7 odstotkov
pa za tofu, sojine napitke,
tempeh in edamame.

(Vir: EUFIC)

Je vsa soja
gensko spremenjena?

V Evropski uniji je gojenje gensko spre-
menjene soje prepovedano. V Sloveniji in
EU mora biti soja ali Zivilo, ki vsebuje ve¢
kot 0,9 odstotka gensko spremenjene soje,
oznaceno kot »gensko spremenjeno« ali
»proizvedeno iz gensko spremenjenega
organizma (soje)«. Pri tem mora biti priso-
tnost GSO nakljuc¢na in tehni¢no neizogib-
na, kar mora proizvajalec tudi dokazati.

Ce imate zadrzke glede GSO, uZivajte eko-
losko sojo in ekoloske izdelke iz soje (v eko-
loskem kmetijstvu je uporaba GSO popol-
noma prepovedana) ali pa sojo in izdelke
iz nje evropskega porekla, saj v EU ni do-
voljeno gojenje gensko spremenjene soje.

o
v r.."J‘LJQ'!.

*Izoflavoni so predvsem v stro¢nicah (le¢a, ¢icerika ...), pri Cemer je soja najbogatejsi vir.
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Bl OTROK IN DRUZINA

Racunalniki, tablice in celo pametni telefoni lahko pomagajo v procesu

izobraZevanja. Pred tem si ne moremo (vec) zatiskati oci, obenem pa ne
smemo zanemariti teZav zaradi pretirane uporabe.

" "sako leto se soocamo z enakimi teZa-
vami (in skrbmi). Ko se odprejo Solska
vrata, se razmeroma hitro pojavijo

otrokove Zelje po novem ra¢unalniku in naj-

manj Se telefonu. Kot Se na marsikaterem dru-
gem podrocju smo starsi razdvojeni. Eni trdijo,
da otrok ne potrebuje nobene naprave, drugi
menijo, da so te v sodobnem izobraZevalnem
procesu nujne. Resnica je nekje vmes. Preti-
rana raba naprav lahko povzroc¢i nesnovno

Tiskalniki so veéni

Za tiskalnike nekateri menijo, da so pretek-
lost. Zal ni tako preprosto. Kljub digitaliza-
ciji in brezpapirnemu poslovanju so pogosto
Se vedno potrebni. Ne samo za tiskanje kopij
zdravniSkih izvidov, ki jih iz nerazumljivega
razloga Se vedno tiskajo, ampak tudi za izpiso-
vanje besedil in slik, potrebnih v uénem pro-
cesu. Ceprav otroci vse ve¢ uénih plakatov in
seminarskih nalog oblikujejo na rac¢unalnikih,
pretezno v orodju za izdelavo predstavitev
PowerPoint. Zakaj ne vseh? Ker je oblikovanje
fizi¢énih izdelkov del ucenja, ki ga iz vec razlo-
gov nima smisla popolnoma digitalizirati. To
so razlogi, zakaj so domaci tiskalniki §e vedno
potrebni. Posebej v primerih, ko otrokovih iz-
pisov ne morete natisniti na sluzbenem.

Tiskalniki se e vedno razlikujejo v tehnolo-
giji tiskanja, ki je lahko laserska ali brizgalna.
O podrobnostih nima smisla izgubljati besed,
prav tako ne o prednostih ene in druge, kajti
ni ve€ nujno, da so laserski tiskalniki draZji od
brizgalnih ali da je kakovost barvnega izpisa
brizgalnih bolj$a. Tehnologiji sta dozoreli, tako
da so razlike v cenah rezultat drugih stvari:
vsestranskosti povezovanja, hitrosti izpisa,
robustnosti izdelave, zahtevnosti rabe zaradi

vgrajenega zaslona in morda Se ¢esa. Pri naku-

pu upostevajte Se nekaj nasvetov.

= Predlagamo nakup brizgalnega tiskalnika,

ker so manjsi in cenejsi.

= Qdlocite se za veCopravilno napravo, saj
funkcijakopiranja postajanajboljuporabna.

= Tiskalnik naj ima sposobnost povezave v
brezzi¢no omrezje Wi-Fi.

= Pomembno je tudi, da je mogoce tiskanje z
mobilnih naprawv.

= Poleg brizgalnega tiskalnika imejte vedno
komplet dodatnih ¢rnilnikow.

= Ce veliko tiskate, razmislite o mese¢ni na-
roc¢nini za ¢rnilnike in tonerje (potrosni
material vam posljejo, preden porabite ob-
stojecega).
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zasvojenost, ¢esar si nihée pri
zdravi pameti ne Zeli, a obenem
nima smisla zanikati njihovega
pomena v sodobnem Zivljenju.
Cemu bi torej otroku prepove-
dali uporabo necesa, kar bo
pozneje postalo pomembno
orodje v njegovem Zivlje-
nju? Bolje je, da ga nauéimo
varne in pravilne uporabe.

NAZAJ v SoLo

Ali otroe;
P Otr eb“jejo
tehnologe
Raprave?

B
ESEDILO MARJAN KODEL




TRAJNOST W

KRATKo ZIVLJENJE PLASTENKE,
VECNo ZIVLJENJE PLASTIKE

BESEDILO BOSTJAN OKORN

Po podatkih ZdruZenja industrije pijac je skoraj 60 odstotkov vseh pijac v Sloveniji pakiranih v plastiko. Plastenke
za enkratno uporabo so v zadnjih tridesetih letih preplavile trg, hkrati pa so postale najvedji vir smetenja.
V nadaljevanju vam predstavljamo, kako poteka Zivljenjski cikel plastenk in v katerem delu je najbolj kriticen.

0 IZVOR 1Z NAFTE

Velika vecina plastenk je izdelana iz polietilen tereftalata, bolj znanega
pod kratico PET. Proizvajajo ga iz lahkih frakcij ogljikovodikov v nafti,
in sicer kot smolo, ki jo z uporabo razli¢nih dodatkov oblikujejo v pe-
lete. Za izdelavo ene same plastenke porabijo okrog Cetrt litra nafte.

Kriti¢no - Prizadevamo si za zmanjSanje porabe nafte, a jo z nakupo-
vanjem plastenk pravzaprav spodbujamo. Ne glede na to, dasebo v
prihodnje poveceval deleZ reciklirane plastike (najmanj 25 odstotkov
v letu 2025 in najmanj 30 odstotkov v letu 2030), bo plastenkam ved-
no treba dodajati osnovni material, izdelan iz nafte. Izdelava surovine
za plastenko med vsemi fazami najbolj vpliva na okoljski odtis.

OBLIKOVANJE
V KALUPIH

Plastenka dobi predobliko, ko pe-
lete stopijo pod visokim tlakom in
visoko temperaturo. Do polnilnice
pijace jo dostavijo v obliki ampul
oziroma epruvet, ki jih tik pred pol-
njenjem segrejejo, vpihnejo zrak in
na kalupu oblikujejo v plastenko.
Prazne plastenke torej ne zasedajo
veliko prostora med transportom
do polnilnice.

Kritiéno - Do faze polnjenja se za
izdelavo plastenke porabi tudi do
17 litrov vode.

V TRGOVINE

Tako pripravljeno plastenko napolnijo s pijaco, zap-

Visebino sofinancira Ministrstvo RS za kulturo.

e RECIKLAZA

Edina prava reciklaza plastenk je priprava reciklata za nove plas-
tenke. V ta namen morajo biti ¢im bolj Ciste, odstraniti je treba
zamaske in etikete. Kakrsna koli druga uporaba recikliranih plas-
tenk (denimo za tkanine sedeZev, predpraZnike in druge plasti¢-
ne izdelke) pomeni degradacijo materiala in poveéevanje luknje
v reciklaznem krogu.

Kriticno- Manj kot je reciklata, namenjenega plastenkam, ve¢
nafte potrebujemo za izdelavo novih plastenk. Na koli¢ino po-
rabljenih plastenk lahko potrosniki vplivamo z izbiro pijace v
embalazi za veckratno uporabo. Ce Ze moramo kupiti plastenko,
pa jo po uporabi vedno pravilno odvrzemo v ustrezen zabojnik.

e PO UPORABI

Potro$niki bi morali plastenke
odvreci v namenske zabojnike za
embalaZo, Se boljsi bi bil kavcij-
ski sistem zbiranja, ki ga pri nas Se
nismo uvedli. Kakrsen koli druga-
¢en nacin odstranjevanja plastenk
zmanjSuje ucinkovitost recikliranja
in povecuje verjetnost smetenja.

Kriti¢no - V Sloveniji je Se ved-
no pribliZzno cetrtina plastenk
zavrzenih na neprimeren nacin, v
Stevilnih drugih drzavah je stanje
Se bistveno slabse. Globalno naj
bi bilo recikliranih le dobra ce-
trtina plastenk, ki so posledi¢no
eden od glavnih virov plastiénih

POLNJENJE IN DOBAVA @ REPUBLIKA SLOVENIJA odpadkov.
MINISTRSTVO ZA KULTURO

rejo s pokrovckom, ki je vecinoma izdelan iz polieti-
lena visoke gostote (HDPE), in opremijo z etiketo, ki

Kritiéno - Pokrovcek in etiketa sta iz drugega

je lahko polietilenska, propilenska (PP) ali papirna. o NAKUP IN UPORABA

Pred transportom plastenke zdruZijo in ovijejo s fo- Potrosnik lahko v trgovini plastenko kupi posamezno ali v ovoju. Plastenke za pija-
lijo, enako zascitijo celotno paleto plastenk. ¢o so namenjene enkratni uporabi, potrosnik naj jih ne bi uporabil za druge name-
ne, jih segreval ali pral in ponovno uporabil za Zivilo.

materiala, zato to zmanjsa uéinkovitost recikli- Kritiéno - Plastenka ima zelo kratko Zivljenjsko dobo po nakupu oziroma upora-
ranja. Dodatna folija, potrebna za transport, po- bi, hkrati pa se pri vnovi¢ni uporabi lahko izlo¢ajo kemikalije, ki so vpete v mrezo
vecuje koli¢ino embalaze. plasti¢nega polimera in lahko skodijo zdravju.
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OSEBNE FINANCE

Pripravo vsebin s podro¢ja banc¢nistva sofinancira Banka Slovenije

BESEDILO ALINA MESKO

Potrebujete sef?
Lahko ga najamete
pri banki

Sef je poseben, obicajno kovinski predal, ki omogoca varn(ejs)o hrambo dragocenih predmetov. Gotovina,
nakit, naloZbeno srebro ali zlato, dokumenti in Se kaj bi se naslo, kar bi radi spravili na varno. Sef lahko

veo

kupite v vecdjih gradbenih ali specializiranih trgovinah in ga vgradite v svojem domu. Ce se vam ta moznost
ne zdi dovolj varna ali pa necesa morda ne Zelite hraniti doma, lahko sef najamete pri banki. Preverili smo,
katere banke ponujajo to storitev, kakSna so nadomestila za najem in na kaj morate biti pozorni.

SEF LAHKO NAJAMETE
PRI OSMIH BANKAH

Med 13 bankami, ki imajo poslovalnice v Slo-

velikosti:

= Addiko Bank, = Lon,
= BKS Bank, = NLB,
= Intesa Sanpaolo Bank, = Nova KBM,
= Gorenjska banka, = SKB.

V preglednici so navedene velikosti sefov in
cene letnih najemov. Za manj kot sto evrov
na leto lahko sefe manjsih velikosti najame-
te pri vecini bank, vedji so draZji, odvisno od
velikosti in banke. Nekatere ponujajo mesec-
ne ali polletne najeme, ki so smiselni le, ce sef
potrebujete za krajSe obdobje — podaljSevanje
mesecnih najemov na letno raven ni gospo-
darno. Nekaj bank nadomestila razlikuje gle-
de na paketni racun, ki ga imate pri njih, za
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nekomitente so najemi lahko draZji. Nadome-
stila se nac¢eloma placujejo vnaprej za celotno
obdobje najema, pri pred¢asnem odstopu od
pogodbe pa sorazmernega deleZa nadomestila
praviloma ne boste dobili nazaj.

BANCNI SEFI PRECEJ ZASEDENI

Banke ponujajo razli¢no Stevilo sefov na raz-
liénih lokacijah — nekatere le v eni od svojih
poslovalnic, druge jih imajo po vsej Sloveniji.
Stevilo lokacij in morebitno zasedenost si
oglejte v preglednici.

RazpoloZljivost je lahko odvisna od lokacije.
Za nekatere poslovalnice so nam banke spo-
rocCile trenutno popolno zasedenost, drugje
je Se nekaj prostih sefov. Svetujemo, da pred
najemom v banki preverite razpoloZljivost, saj
se stanje dnevno spreminja. Splo$ne informa-
cije o sefih najdete na spletnih mestih bank

in hranilnic, za bolj konkretne informacije pa
poklicite kontaktni center ali stopite v stik s
svojim ban¢nim svetovalcem.

KDO IN KDAJ LAHKO

DOSTOPA DO SEFA?

Lahko ste brez skrbi, dostop do sefa ima le nje-
gov najemnik, lahko tudi pooblasc¢enec. Sefi
so nameScCeni v varovanih in za$¢itenih pro-
storih banke, pred dostopom do sefa ban¢ni
usluZbenec identificira najemnika. Obi¢ajno
banka uporablja Se dodatne varnostne ele-
mente, kot sta lo¢eni kljuavnici na sefu - en
klju¢ ima najemnik, drugega banka, za odpira-
nje pa morata biti prisotna oba kljuca.

Varnost in zasebnost sta glavna razloga, da
se odlo¢imo za najem sefa pri banki, ¢esar se
dobro zavedajo tudi banke. Vsebine sefa ne
pregledajo in je ne poznajo, torej ne vedo, kaj



ZAVAS PRIPRAVLJAMO M

g

Naslednja
stevilka izide
3. oktobra 2024.

N

I

KEMIKALIJE NA KOZI

V okviru projekta ToxFree smo v laboratoriju iskali bisfenole v vec¢ kot 160 kosih spodnjega perila.
V kaksnem deleZu se tvegane kemikalije pojavljajo v oblacilih, ki jih nosimo najtesneje na koZi?

ZIVILA Z DODANIMI BELJAKOVINAMI ZACIMBE ZA ZDRAVIJE
Od vode do toastov in ¢okoladnih namazov - skoraj vsako Zivilo V hladnih in deZevnih dneh postanejo prehladi
danes najdemo tudi v beljakovinski razli¢ici. Kaj se v resnici skriva del vsakdana, nasvetov, kako jih prepreciti, pa je
za oznako »beljakovinski« — resni¢ne koristi ali zgolj marketinski cel kup. Ali res pomaga skodelica zlatega mleka
trik? Ali so ti izdelki resni¢no vredni naSega denarja? s kurkumo? Morda celo kozarec rdecega vina?

PREHRANA

VELIKO HRUPA ZA MANJ VONJA

Nape so standarden del kuhinjske opreme,

a njihova uc¢inkovitost je nadvse razli¢na.
Predstavili bomo rezultate primerjalnega testa
razli¢nih vrst nap, med njimi tudi tistih, ki so
vgrajene kar v kuhalno plosco.

NE SPREGLEJTE

VARNO V ZIMSKO SEZONO

Preverili smo uéinkovitost zimskih
pnevmatik velikosti 215/55 R17 in 205/55
R16 ter celoletnih pnevmatik velikosti
205/55 R16. Primerjava je, kot vedno,
nadvse zanimiva.

SE ENKRAT O FLIKU

Flik je priljubljena slovenska aplikacija, z
njo lahko preprosto posiljamo denar in tudi
plac¢ujemo po spletu. A tudi Flik, kot vsi sodobni
nacini placevanja, zahteva pozornega in
ozaveSCenega uporabnika. Preverite, na kaj je
treba biti pozoren.

ZVEZA _
POTROSNIKOV
SLOVENIJE

ZPS

je neodvisna, nevladna

in mednarodno priznana
organizacija — drustvo, ki
slovenskim potro$nikom pomaga
pri dobrih in varnih nakupnih
odlo¢itvah.

Na vasi strani smo
Ze od leta 1990.

INFORMIRAMO

Potro$nike obveS¢amo in ozaveS¢amo o kakovosti
izdelkov in storitev, njihovih pravicah in drugih
pomembnih potrosniskih vprasanjih v reviji
ZPStest, na spletnem mestu www.zps.si ter prek
druzbenih omreZij (Facebook, Twitter). Poleg tega
sodelujemo z mediji, izdajamo broSure in letake
ter se predstavljamo na razli¢nih dogodkih.

SVETUJEMO

Svetujemo pri najrazli¢nejsih potrosniskih
vpraSanjih in zagatah ter pomagamo pri
uveljavljanju potro$nikovih pravic. Svetovanje je
neodvisno, nepristransko in zaupno.

1IZOBRAZUJEMO

Sodelujemo z razli¢nimi izobraZevalnimi
ustanovami, predavamo in ozaveS¢amo.

TESTIRAMO

Preverjamo kakovost najrazli¢nejsih izdelkov
in storitev, pri ¢emer sodelujemo z neodvisnimi
strokovnjaki in akreditiranimi laboratoriji.

ZASTOPAMO

Zastopamo interese potrosnikov na razli¢nih
podrodjih, pri oblikovanju zakonodaje in politike
s podrocja varstva potrosnikov.

DELUJEMO MEDNARODNO

Sodelujemo v Stevilnih mednarodnih projektih

in odborih. Smo ¢lani ICRT — mednarodne
organizacije za potroSniska testiranja in raziskave,
BEUC - evropske potros$niske organizacije in

CI - svetovne potro$niske organizacije. Aktivno
sodelujemo tudi v okviru organizacije ANEC,

ki je glas potroSnikov pri standardizaciji.
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Z aplikacijo VesKajJes
v prihodnje ne le do bolj
zdravih, ampak tudi do
bolj trajnostnih izbir

:':_'!3“' W T ‘\
Povprasevanje po bolj trajnostnih Zivilskih iz- DOBER TEK
delkih je vse vecje, ¢edalje bolj pomembni so bl
tudi z vidika kroZnega gospodarstva in nasega i

odnosa do okolja. Pa vendar smo potrosniki
pogosto v dilemi, ko primerjamo dva podob- |
na izdelka - kateri je bolj trajnosten? Ustrezni
podatki, kot so poreklo sestavin, uporabljenih
v zivilskem izdelku, metode proizvodnje, ali se
embalaZo reciklira in podobno, so prej izjema
kot pravilo. Lahko se opremo le na certifikate,
sheme. Pa so vse vredne zaupanja?

Na trgu je namrec Ze kar nekaj shem, ki iz-
postavljajo razliéne trajnostne vidike Zivil. Naj-
bolj razsirjen je ekoloskilogotip EU, ki omogoca
potrosnikom, da laZje prepoznajo proizvode z
ekoloskim poreklom. Uporablja se lahko samo
za certificirane ekoloske proizvode. Izdelki s to
oznako izpolnjujejo pogoje glede nacina pro-
izvodnje, predelave, prevoza in skladiScenja ; ;

ter je zanje izdan certifikat. Logotip se lahko B { \"h‘ 'f: 1JS
uporablja samo za proizvode, ki vsebujejo naj-
manj 95 odstotkov ekoloskih sestavin. In prav
ta zeleni listek boste lahko kmalu uzrli tudi v
aplikaciji VesKajJes. To ni edina novost, ki jo
nacrtujemo. Aplikacijo bomo nadgradili v okvi-
ru mednarodnega projekta SuScan, v okviru

PROGRAM [ZVAJAID

trajnostnih oznakah na Zivilih. Zelo
bomo veseli tudi vasega sodelovanja.

Je aplikacija VesKajJeS Ze na vaSem pametnem
telefonu, tablici? Se ne? NaloZite si jo ¢im prej. & App Store



